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. .. . * Trustpilot
Matrabike Waalwijk (NL) Online (NL + BE) .... TrustScore 4.7

Gompenstraat 21, 5145 RM Waalwijk, Nederland. 4.723 reviews

Telefoon 0416-34 20 12 Heeft u vragen of wilt u
meer informatie?
Matrabike Sint-Martens - Latem (BE) Stuur dan een e-mail naar:

Scan de code en
bekijk de NUEVO Kortrijksesteenweg 70, 9830 Sint Martens Latem, Belgié.

op onze website Telefoon 03 888 09 90 Kijk voor uw FONGERS fiets op:

www.matrabike.nl

klantenservice@matrabike.nl

Matrabike Rumst (BE)

Antwerpsestraat 83, 2840 Reet (gemeente Rumst), Belgié. —
FONGERS | Teetoon 035550950 aLiaoine

AL 30 JAAR VAN FABRIKANT NAAR KLANT!

Distributed by Matrabike




Op zoek naar transport van en naar Spanje?

.. ' aar Spanjél(zowel binnenland als de Costa’s),
Wij regelen het graag voor ul! - ik, B

; gié, Duitsland en Nederland.

+ oedel, auto, motor of boot van en naar Spanje. Ook voor kleinere zendi o
zoals huisre leding of koffers en dergelijke bent u bij ons aan het juiste adres. Tev
vij opslagmogelijkheden aan in zowel Nederland als Spanje.
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Transport van en naar Spanje

Vraag naar de mogelijkheden en onze tarieven, bel of whatsapp (+31) 6 27 23 27 26
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Bruisende lezer,

De zomer is begonnen en we genieten van de zomer. Nederland biedt
in deze tijd van het jaar een ongeévenaarde mix van natuur, cultuur en
avontuur. Van de uitgestrekte stranden en kleurrijke bloemenvelden tot
de levendige steden en charmante dorpen, overal is er iets bijzonders te
ontdekken.

Geniet van fietstochten door het
groene landschap, vaar over
schilderachtige grachten en proef
de heerlijke seizoensgebonden
gerechten in gezellige restaurants.
De lange zomerdagen en milde
avonden maken het de perfecte
tijd om eropuit te gaan en de
schoonheid van ons land te
verkennen.

Daarnaast zijn de verhalen van
ondernemers die we voor deze
juli-editie hebben gesproken, ook
inspirerend. Zij openen hun deuren
wijd om zowel de zomer als jou als
gewaardeerde klant te verwelkomen.
Veel leesplezier toegewenst!

Lea en Marcel Bossers
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GASTRONOMISCH GENIETEN

De perfecte steak

Voor het bereiden van de perfecte steak zijn er tal van keuzes die

je kunt maken. Elk type steak heeft zijn eigen, unieke kenmerken,

smaken en bereidingsmethoden, waaronder de barbecue. Hier zijn
enkele populaire soorten steak en hun eigenschappen.

Biefstuk: de klassieker

Biefstuk, ofwel steak, is een van de meest
geliefde stukken rundvlees. Het wordt vaak
gesneden uit de lende of kogel en het staat
bekend om zijn malsheid en rijke smaak.
Biefstuk is uitstekend geschikt voor de
barbecue, omdat het snel gaart en een
mooie korst krijgt bij hoge temperaturen.
De truc is om de biefstuk kort te grillen op
hoge hitte, zodat het vlees vanbuiten een
knapperige korst heeft, terwijl het viees
vanbinnen sappig en roze blijft.

Ribeye: marmering en smaak

Ribeye steak staat bekend om zijn
marmering, oftewel het vet dat vlees loopt.
Deze vetadertjes smelten tijdens het grillen,
wat resulteert in een sappige en smaakvolle
steak. De ribeye is uitermate geschikt voor
de barbecue, omdat het vet zorgt voor extra
smaak en een sappig eindresultaat. Gril de
ribeye op hoge hitte voor een knapperige
buitenkant en verlaag vervolgens de
temperatuur om het viees gelijkmatig te
laten garen.

T-bone: twee smaken in één
De T-bone steak biedt het beste van twee

werelden: een stukje malse ossenhaas
en een stukje smaakvolle entrecote,
gescheiden door een T-vormig bot. Dit
stuk vlees is ideaal voor de barbecue,
omdat het bot smaak toevoegt en helpt
om het vlees gelijkmatig te garen. Gril
de T-bone steak op hoge hitte om een
mooie korst te krijgen en laat het viees
rusten zodat de sappen zich kunnen
herverdelen.

Ossenhaas: superieur mals
Ossenhaas staat bekend als het meest
malse stuk rundvlees. Dit komt doordat
de ossenhaas uit een deel van de rug
komt dat weinig gebruikt wordt door het
dier, waardoor het vlees bijzonder zacht
is. Ossenhaas is zeer geschikt voor de
barbecue, hoewel het belangrijk is om
het voorzichtig te bereiden vanwege
de geringe hoeveelheid vet. Gril de
ossenhaas op middelhoog vuur en
zorg ervoor dat het niet te gaar wordt.
Medium-rare is de aanbevolen garing
om de malsheid volledig tot zijn recht
te laten komen.
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MONARH Twee broers, één missie: een gastronomische
topervaring. Bij Monarh, gevestigd in het historische Rooi
Harten-klooster in Tilburg, prikkelen chef Paul en sommelier
Ralph Kappé uw zintuigen met verfijnde gerechten en perfect
afgestemde wijnen. Ons team staat klaar om van uw bezoek
een onvergetelijke culinaire reis te maken. Bredaseweg 204-08,
Tilburg 1 013 536 58 05 | www.monarh.nl

9 Sense

SCAN DE QR-CODE EN BEKIK Gy
ONLINE ALLE MOGELIKHEDEN { Z

SENSE Gelegen in een prachtig monumentaal pand
aan het Jeroen Boschplein in Den Bosch, biedt
Sense Restaurant een culinaire ervaring als geen
ander. Patron Cuisinier Dennis Middeldorp en zijn
team bereiden pure, creatieve en verfijnde gerechten
met de beste lokale producten. De menukaart
volgt de Dutch Cuisine filosofie, waarin groenten
en seizoenen centraal staan. Geniet van het Chef's
Challenge verrassingsmenu of kies uit de a la carte
heerlijkheden. Sense is trots op de samenwerking met
lokale leveranciers en het Hartenboeren Voedselbos.
Met een Michelinster sinds 2023, belooft Sense een
unieke smaakbeleving in een ontspannen, gastvrije
sfeer. Jeroen Boschplein 6, 's-Hertogenbosch | 073 614 42 08
www.senserestaurant.nl

HIER KAN JOUW ZAA
OOK KOMEN TE STAAN

INTERESSE?
Vraag naar de
mogelijkheden!

Scan de QR-code of mail naar:
lorenzo.bossers@nederlandbruist.nl
of bel Lorenzo Bossers

+31 64272 05 54 of

+3176 711 53 40

0f vul ons contactformulier in op:
www.nederlandbruist.nl/adverteren

VISTA is prachtig gelegen op
de punt van het Havenhoofd
in Willemstad en beidt een
spectaculair uitzicht over het
Hollands Diep en de jachthaven
van Willemstad. In het met
een Michelinster bekroonde
restaurant geniet u van een
gastronomische lunch of diner
in een relaxte sfeer.

Havenhoofd 2, Willemstad

0168 - 852 212 | www.vistawillemstad.nl

ZOUT & CITROEN Welkom bij het sterrenrestaurant van
Oosterhout, uw adres voor een culinaire beleving! Wij nodigen
u graag uit om de creaties van Bram Helleman en zijn team
te proeven begeleidt door de wijn-, en bierpairings van Sjoerd
Bergmans. Ons bedieningsteam onder leiding van Patricia zorgt
voor een heerlijke gastvrije ervaring.

Ridderstraat 86, Oosterhout | 0162 - 45 08 06 | www.zoetencitroen.nl

DE LINDEHOF Soenil Bahadoer belichaamt
het spreekwoord "arbeid loont". De chef met
Surinaams-Hindoestaanse roots heetft altijd extra
hard moeten werken om zich te bewijzen, en
zijn vastberadenheid heeft zijn creativiteit en
unieke kookstijl versterkt. In zijn modieuze
restaurant schittert zijn culinaire talent.
Bahadoer combineert Europese gerechten
met smaken uit Suriname, India en Indonesié.
Zijn keuken is pittig en complex, maar altijd
in balans. Klassieke ingrediénten krijgen een
kruidige twist. Soenil Bahadoer heeft zijn weg
naar de top bevochten en zijn exotische creaties
bewijzen dat hij daar thuishoort. Beekstraat 1, Nuenen
1040 283 7336 | www.restaurant-delindehof.com



¥
=
T T
p '-Ll-' I'e
I e

7 :'.:'I:'Ir’;)




Uitwaaien en genieten
aan de Zeeuwse kust

Op een unieke locatie in Zeeland, dicht bij natuurgebied de Zeepeduinen en
het strand van Westerschouwen, vind je sinds circa anderhalf jaar het luxe
Boutique Hotel Ter Zand. Perfect om heerlijk te genieten van alles wat de
veelzijdige Zeeuwse kust te bieden heeft.

Uniek aan het concept van Boutique Hotel Ter
Zand zijn onder andere de 32 Garden Suites,
die zich verspreid over het terrein bevinden.

En ook de 53 kamers in het hotel zelf vormen
een goede reden om hier vaker terug te

keren. De kamers zijn gloednieuw en voorzien
van alle gemakken. Doordat de kamers over
drie panden zijn verdeeld, voelt het hier
bovendien toch aan als een kleinschalig

hotel waar je als gast alle aandacht krijgt die
je verdient. De medewerkers van het hotel ¢
hebben dan ook vooral oog voor het welzijn

van de gasten.

Boulique Hotel Ter Zand Hogeweg 59, Burgh-Haamstede | Tel. 0111-764799 | www.sheetz.nl/boutiquehotelterzand P ] ‘

Optimaal genieten!

Boutique Hotel Ter Zand biedt zijn
gasten allerlei facilititeiten, zoals
het verhuren van fietsen, waardoor
ze heerlijk de omgeving kunnen
verkennen.

Vergeet daarnaast ook niet
het restaurant Le Poirier
waar verrassende gerechten
worden bereid met de mooiste
streekproducten.

Daarnaast kun je gebruikmaken
van de wellness en fitness die zich
op slechts tweehonderd meter van

het hotel bevinden.

Scan de QR-code en ga
naar de website voor
meer info of om meteen
te reserveren

- 19 I/
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£50 dig’s bag A% AF  WENSKAART
Heh je genoeg van het gedoe met onhandige en % " Lol _Met een pgrsoonlijk kaartje maak je
onhygiénische hondenpoepzakjes? Bestel nu ... i i{ ;mi iedereen blij. De nieuwe kaarten van

‘Het slimme groene poepzakje’
Door de tissue die bevestigd is aan het poepzakie voelt het
niet vies en heb je steeds schone handen en geen stank!
Duurzaam, stevig milieuvriendelijk en 100% biologisch
afbreekbaar materiaal! Met de tissue kun je ook de
billetjes van je hond schoonmaken! Scan en bestel nu

EgE en ervaar zelf de voordelen. : 2
www.dorpooh.com -

Ook deze maand hebben we
weer enkele Bruist Deals
samengesteld voor onze
lezers. Neem een kijkje op
www.nederlandbruist.nl/
lezersacties en profiteer
van mooie kortingen bij onze
bruisende ondernemers.

168 stuks

2 €19,95

Hallmark maken het nog een tikkeltje
specialer. Of het nu een knipoog naar
een gedeeld geheimpje is of een
hartverwarmende boodschap, een

Paper Wonder kaart van Hallmark

maakt van elke gelegenheid een

onvergetelijk moment. www.hallmark.nl

U(

se‘a fiori

A >

DE FLEURIGSTE
KUNSTTULPEN
BOEKETTEN

Een kunsttulpenboeket van
Seta Fiori is tijdloos.

Met vakmanschap vervaardigd
straalt het boeket een blijvende
pracht uit, zonder te verwelken.

www.setafiori.nl

20

SAUVIGNON BLANC
EN CHARDONNAY

Het Sloveense wijnlabel Puklavec & Friends, dat
bekendstaat om zijn verfrissende witte wijnen,
introduceert nu een nieuwe blend die de
perfecte metgezel is voor zomerse avonden.

0f je nu met vrienden in de tuin zit, genietend
van een prachtige zonsondergang, of een
gezellige barbecue hebt georganiseerd, er is
altijd een goede reden om een heerlijke fles wijn
open te trekken. www.puklavecandfriends.com

HAWAIIAN TROPIC
GLOWING OIL HAWAIIAN

Wil jij de perfecte summer glow? Hawaiian TRoPIC
Tropic Glowing Oil geeft je een prachtige
stralende huid deze zomer. Gebruik Hawaiian
Tropic Glowing Oil in combinatie met een
SPF-product voor optimale bescherming tegen
de schadelijke UVA- en UVB-stralen van de
zon. Zo kun je zorgeloos genieten van de zon
terwijl je werkt aan een perfecte, goudbruine
tan. De verleidelijke kokosgeur voert je mee
naar een tropisch paradijs.
www.hawaiiantropic.eu

KLEINE
WATERFLES

Ontdek de officiéle gelicentieerde i)
producten van Parijs 2024, ontwikkeld
door Vilac. Vilac staat in de start- —_—
blokken voor de Olympische en
Paralympische Spelen van Parijs 2024
met een sportcollectie in de kleuren
van Parijs 2024, het Franse team en de
mascotte van Parijs 2024. Na
inspanning is deze kleine metalen
waterfles ideaal om kinderen van
drinken te voorzien. www.amazon.nl

Doe

| 7ee en
@D
S

LEZERSACTIES

Like de
Facebookpagina van
Nederland Bruist en
van het magazine
uit jouw regio. Tag
je vrienden in dit
bericht, zodat zij ook

Liefde maar met
Verdriet tw.y. € 19,%

Aart Blokland is naast
ondernemer ook schrijver.

Dit boek zijn de
aantekeningen van een
bewogen leven. Zijn jeugd,
coming-out, de fijne en
minder fijne herinneringen
worden samengebracht in
deze roman. Voor jong en oud
een “must” om te lezen.
VERKRUGBAAR IN DE BOEKHANDEL EN BIJ BOL.COM

op de hoogte zijn van
deze leuke actie!

0f stuur je gegevens
o.v.v. de TAG bij de
lezersactie naar
prijsvraag@

www.bol.com TAG #BOEK nederlandbruist.nl
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HET HOTEL™™

:
e = SO WAAR J17 NAAR OP ZOEK BENT!

A ‘ Hotel Garbi Ibiza & Spa is een hotel aan het strand van Playa d'en Bossa, het grootste en
populairste toeristenstrand van het eiland Ibiza. Dit viersterrenhotel is ideaal voor gasten
die willen genieten van een luxe verblijf op Ibiza. Het heeft grote, uitnodigende kamers
die opvallen door hun zorgvuldige inrichting, met een moderne avant-gardestijl waarin
speciale aandacht is besteed aan details. Als je graag nieuwe gerechten probeert, kun je
de beste lokale en internationale gastronomie proeven in onze restaurants en bars.
Alles wat je nodig hebt om te genieten van een onvergetelijke vakantie op Ibiza!

HGI

]}_é{l:}z-rf é:ﬁﬁg?j Calle de La murtra 5, 07817 San Jordi, Ibiza | info@garbi-hotel.com | +34 971 300007 | www.hotelgarbi-ibiza.com

En laat jouw
vakantie beginnen!
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Wanneer u overweegt een prothese
te nemen kunt u bij ons terecht

voor een gratis en deskundig advies.
We onderzoeken de mondholte
grondig en bespreken vervolgens

de mogelijkheden. Tijdens het
behandeltraject besteden we veel
tijd en aandacht aan onze cliénten.
We streven altijd naar een perfect
resultaat.

De specialisaties van de praktijk liggen op
het gebied van implantaten, protheses,
frames en gedeeltelijke protheses. Maar
ook op het gebied van implantaatgedragen
protheses is ruime vakkennis aanwezig.

Trge var den Focg

§ A
« Vast contactpersoon 2 =
w

¢ Snelle service bij reparatie

« Gratis eerste consult
« Gecertificeerd

« Patiéntvriendelijk

weet raad

Een afgebroken tand, een scheur of een breuk in uw kunstgebit;
het kan de beste overkomen. Gelukkig heeft Tandprothetische
praktijk I.A. van der Gaag de kennis en ervaring in huis om
reparaties aan uw kunstgebit snel en vakkundig te verrichten.

Stel reparaties aan uw
kunstgebit niet uit en
maak vandaag nog
een afspraak om langs
te komen in mijn
praktijk aan de Alard
Duhamelstraat in
Breda. Ik begrijp dat
het voor u niet prettig
is om zonder tanden rond te moeten
lopen, daarom streef ik er altijd naar
om reparaties zo snel mogelijk uit te
voeren. Vaak kan de reparatie nog
dezelfde dag worden uitgevoerd en zit
u 's middags alweer met een stralend
gebit aan de koffie.

Voor meer poetsadvies kunt u contact
opnemen met Inge van der Gaag

Mocht er onverhoopt iets met uw
kunstgebit gebeuren, neemt u dan
telefonisch contact met mij op

voor een afspraak. Ga vooral niet

zelf proberen om uw kunstgebit te
maken. Uit de praktijk blijkt dat dan
de problemen uiteindelijk alleen maar
groter worden. Laat de reparatie over
aan een echte vakspecialist!

En de kosten? Een deel van de
kosten wordt in de meeste gevallen
vergoed door de zorgverzekeraar. De
vergoeding kan oplopen tot wel 75%!

Bent u benieuwd naar wat
Tandprothetische praktijk
LA. van der Gaag voor u kan
betekenen? Maak dan snel een
afspraak. U kunt voor de deur
parkeren.

KRTP

Mensen kunnen bij
mij ook terecht voor
controles en reparaties.

Wij zijn dagelijks
telefonisch bereikbaar.
Snelle service bij
reparatie. U krijgt een
advies op maat met een
kosten en vergoedingen
begroting.

Een eerste consult is
bij ons altijd gratis!

KUNSTGEBIT

FRAMEPROTHESE

IMPLANTATEN

Tandprothetische praktijk
I.A. van der Gaag

Alard Duhamelstraat 78, Breda

(076) 587 70 20

ﬁ Tundprathetinche probhijs
PA. van der Gaag
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Pretparken

Ontdek de magie en spanning van de beste pretparken in
Nederland, Belgié en Spanje, elk met unieke attracties en
ervaringen voor het hele gezin.

ederland: Efteling

De Efteling, gelegen in Kaatsheuvel,
is het grootste en meest geliefde pretpark
van Nederland. Dit betoverende park
biedt een gevarieerde mix van attracties
voor alle leeftijden. Van het iconische
Sprookjesbos, waar klassieke sprookjes
tot leven komen, tot de betoverende dark
rides zoals Droomvlucht, die bezoekers
meeneemt naar een wereld van elfen en
trollen. Voor degenen die op zoek zijn naar
meer spanning, zijn er achtbanen zoals
de Baron 1898 en de Python. De Efteling
biedt prachtige thematische gebieden die
de fantasie prikkelen en een onvergetelijke
ervaring garanderen. Het park is het
hele jaar door geopend en trekt jaarlijks
miljoenen bezoekers.

Belgié: Walibi Belgium

Walibi Belgium, gelegen in Wavre, is het
grootste pretpark van Belgié. Het park staat
bekend om zijn spannende attracties en
indrukwekkende achtbanen. Hoogtepunten
zijn onder andere de Weerwolf, een
houten achtbaan die garant staat voor
een adrenalinekick, en Pulsar, een unieke
watercoaster die voor verkoeling en
spanning zorgt. Voor jongere bezoekers zijn

27

er talloze gezinsvriendelijke attracties en
vermakelijke shows. Tijdens Halloween
transformeert Walibi in een spookachtig
avontuur met speciale evenementen
en thematische attracties, waardoor
het een perfecte mix van spanning en
plezier biedt voor het hele gezin.

Spanje: PortAventura World

PortAventura World, gelegen in Salou
nabij Barcelona, is het grootste
pretpark van Spanje en een van de
grootste van Europa. Het park bestaat
uit verschillende themagebieden zoals
Mediterrania, Polynesia en Far West,
elk met zijn eigen unieke attracties
en shows. PortAventura biedt enkele
van de hoogste en snelste achtbanen
van Europa, waaronder Shambhala
en Dragon Khan. Daarnaast beschikt
het park over een waterpark, Caribe
Aquatic Park, en Ferrari Land, een
themapark gewijd aan het iconische
automerk Ferrari. PortAventura World
is een complete vakantiebestemming
met resorts en een breed scala aan
entertainmentmogelijkheden.
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BELLEWAERDE PARK Bellewaerde,
gelegen in leper, biedt een unieke
combinatie van attractiepark en
dierenpark. Het park staat bekend om
zijn prachtige tuinen, exotische dieren
en spannende attracties. Bezoekers
kunnen genieten van avontuurlijke
ritten zoals de Huracan en de Dawson
Duel, terwijl ze ook de mogelijkheid
hebben om dieren zoals leeuwen,
tijgers en giraffen van dichtbij te
bewonderen. Bellewaerde biedt
bovendien educatieve programma's

en shows, die zowel vermakelijk als leerzaam zijn. Met zijn diverse aanbod en prachtige omgeving is Bellewaerde de ideale
bestemming voor een dagje uit vol natuur, avontuur en plezier voor het hele gezin. Meenseweg 497, 8302 leper, Belgié | +32 57 46 86 86

www.bellewaerde.be

28

DUINRELL Duinrell, gelegen in Wassenaar, is een
perfecte mix van pretpark en vakantiepark. Het biedt
een breed diversiteit aan attracties, van spannende
achtbanen tot gezinsvriendelijke ritten. De grootste
trekpleister is echter het Tikibad, een van de grootste
overdekte waterparken van Europa, met talloze
glijbanen en waterattracties. Naast de dagattracties
kunnen bezoekers verblijven in het vakantiepark,
omringd door prachtige natuur en op korte afstand
van het strand. Met een diversiteit aan restaurants,
speeltuinen en animatieprogramma's biedt Duinrell
een complete ervaring voor een heerlijk uitje of
een langere vakantie vol plezier en ontspanning.
Duinrell 1, Wassenaar | 070 515 5255 | www.duinrell.nl

BOBBEJAANLAAND Bobbejaanland, gelegen
in Lichtaart in Belgié, is een populair pretpark
dat bekendstaat om zijn diverse attracties en
familiegerichte sfeer. Opgericht door de Vlaamse
zanger Bobbejaan Schoepen, combineert het park
nostalgie met moderne avonturen. Bezoekers
kunnen genieten van adrenaline pompende
achtbanen zoals de Typhoon en Fury, terwijl
jongere kinderen plezier maken in de kleurrijke
kinderattracties. Het park biedt ook unieke
waterattracties en interactieve shows. Met prachtig

aangelegde themagebieden, zoals Cowboy Town en Adventure VaIIey, biedt Bobbejaanland een gevaneerde en spannende
ervaring. Het park is ideaal voor een dagje uit met het gezin, vol plezier en onvergetelijke herinneringen. Olensteenweg 45, 2460 Kasterlee

+3214 5578 11 | www.bobbejaanland.be
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TERRA MITICA Dit pretpark, gelegen in Benidorm,
neemt bezoekers mee op een reis door de oude
beschavingen van het Middellandse Zeegebied.
Het park is verdeeld in themagebieden zoals
Egypte, Griekenland en Rome, elk met unieke
attracties en decoraties die de historische sfeer
tot leven brengen. Spannende ritten zoals de
Magnus Colossus en de Titanide zorgen voor
adrenaline, terwijl familieattracties en shows voor
ontspanning en vermaak zorgen. Terra Mitica
biedt ook interactieve en educatieve ervaringen,
waardoor het zowel leuk als leerzaam is. Met diverse
eetgelegenheden en winkels biedt Terra Mitica
een complete en fascinerende dag vol avontuur
en geschiedenis. Partida del Moralet, s/n, 03502 Benidorm,
Alicante, +34 965 00 4300 | www.terramiticapark.com/en/
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MAANDAG 19 AUGUSTUS OM 20.30 UUR

Ugly Kid Joe, de
Amerikaanse heavy
metal en hardrock-
band uit Isla Vista,
Californié, maakte in
2022 een comeback
met 'Rad Wings of
Destiny'. Bekend van M
hits als ‘Everything - e

About You’ en ‘Cats In The Cradle’, fourden ze met
grootheden als Ozzy Osbourne en Van Halen. Na een
pauze van meer dan fien jaar zijn ze terug, klaar om het
oude vuur weer aan te wakkeren.

VRIJDAG 23 AUGUSTUS OM 20.30 UUR

Sinds 1993 maakt de -
Japanse zangeres -{-"}

Kazu Makino samen . | y
met de tweelingbroers ;
Amadeo en Simone

i

Pace een unieke mix &=

van shoegaze, post-rock en experimentele pop. Hun
nieuwe allbum, ‘Sit Down For Dinner,' geinspireerd door Joan
Didion, vertaalt emoties van verlies en familiehereniging met
gloeiende melodieén en diepe teksten. Blonde Redhead,
bekend van 'For The Damage Coda,'is perfect voor fans van
Sonic Youth, PJ Harvey, Yo La Tengo en Stereolab.

30

VRIJDAG 23 AUGUSTUS OM 20.30 UUR

Beleef de magie
van de nacht met
Surri’s nieuwe EP,
'Hartslag van de
Nacht'. Dit feest
draait om zijn

kenmerkende o3 jﬂ

beafs en zang, waarmee hij al jarenlang zijn publiek befovert.

Naast zijn muzikale optredens breidt Surri zijn YouTube-
carriere uit, met exclusieve content zoals livestreams, studio
sessies en persoonlijke momenten. Vier deze bijzondere
release en voel de hartslag van de nacht samen met ons.
Mis deze magische avond niet!

ZATERDAG 24 AUGUSTUS OM 20.30 UUR

BGP Hardcore keert terug! Op 24 augustus 2024 organiseert
BGP Hardcore samen met BSO en MEZZ een nieuwe
editie van The Underground in de kleine zaal van MEZZ
Breda. Geniet van legendarische hardcore sets van dj's
Zerax, Tha Mizzar
en bekende
artiesten.drums,
bas, pedal steel,
keyboard en
wilde ritmes.

ZONDAG 25 AUGUSTUS OM 20.30 UUR

Warlord, de legen-
darische cult-
metalband, tourt
in 2024 ter ere van
oprichter William J.
Tsamis. Ze spelen
klassiekers van
‘Deliver Us’ en ‘And
The Cannons Of Destruction Have Begun’. Verwacht
een epische heavy metal-ervaring met Mark Zonder,
Philip Bynoe, Jimmy Waldo en Giles Lavery.

WOENSDAG 28 AUGUSTUS OM 20.30 UUR

Curtis Harding combineert psychedelische soul en funk,
beinvlioed door zijn gospel-zingende moeder. Hij werkte
met CeelLo Green en Outkast en scoorde een hit met
‘Keep On Shining'. Zijn album ‘If Words Were Flowers’ (2021)
behandelt hedendaagse thema’s zoals Black Lives Matter.
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@JT'E Alle info en tickets
=2 via www.mezz.nl

ZONDAG 1 SEPTEMBER OM 20.30 UUR

Passion, Personality & Punch... Just like Elton heeft het
allemaal in huis. Dat is ook nodig als je een waardige tribute
aan muzieklegende Elton John wilt brengen!

Geboren entertainer Paul Corten kruipt in de huid van Sir
Elton himself en zet met zijn ijzersterke band en swingende
backing vocals een feest van herkenning neer. Rocket man,
I’m still standing en Don't let the sun go down on me: alle
hits komen voorbij, niets is te gek. Laat je meevoeren door
virtuoos pianospel, vocale hoogstandjes, een zee aan licht
en geluid en vooral een bom van energie en enthousiasme!



onhygiénische hondenpoepzakjes? Maak kennis met
het revolutionaire poepzakje van Dorpooh!

H ET a Heb je genoeg van het gedoe met onhandige en

Door de tissue die bevestigd is aan het
poepzakje voelt het niet vies en heb je
steeds schone handen en geen stank!
Met de tissue kun je ook de billetjes
van je hond schoonmaken!
168 stuks
o € 19,95 Duurzaam, stevig, milieuvriendelijk en
100% biologisch afbreekbaar materiaal!

© info@dorpooh.com
© 06 154 709 99
® www.dorpooh.com

Scan en bestel nu en
ervaar zelf de voordelen.

DE BELL

SCHILDERWERKEN

Waar ren jij mee?
Ga naar
rentegenkanker.nl

Fa
ZmEhdE  SCAN VOOR MEER INFO OF BEL VOOR EEN
m% VRIJBLIJVENDE OFFERTE 06 20 20 34 09

INFO@DEBELLSCHILDERWERKEN.NL | WWW.DEBELLSCHILDERWERKEN.NL

Dé gietvloerenspecialist

van Noord-Brabant en omgeving

Zeg ja
tegen een
gietvloer

van Céjess
Flooring!

A
| SN

“Waarom voor ons kieze
Natuurlijk vanwege ons vakman
en onze jarenlange ervaring

Voor elk type vioer bieden wij de perfecte oplossing. Gietvloeren
Zijn overigens niet het enige wat Céjess Flooring te bieden
heeft. Daarnaast verkopen we namelijk ook coatingvloeren en
mortelvloeren. Bel dus gewoon eens voor een afspraak om de
mogelijkheden bij u thuis of binnen uw bedrijf te bespreken.

Céjess Flooring | Eigenaar: Frederick Mann | Roosendaal | 06-20955772 | www.cejess.nl
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Uw ramen en vloer totaal anders?

Geen wens is ons te gek!

= .
: ORTHICA
OHIcA ORTHICA ity ORTHICA TR
{ Magnesumeilraal-F
Saprmarnivadl T Hagnesiam-40

Gumemies E’l tgeeshaminradd w%‘ﬁn

- — Benieuwd naar
&= onze producten?

Maak vrijblijvend
S i

ecen afspraak.

ORTHICA

Ginnekenweg 28, Breda | 076-5219313 | www.brockshomeopathie.nl

NIEUWE WEBSITE
NODIG?

VRAAG NAAR DE MOGELIJKHEDEN k ﬁ t
I

N\
VLOEREN ZONWERING { GORDIJNEN '
' ', , 7 ; ) S .‘. n 3
Benieuwd naar onze unieke

Bent u op zoek naar een partij die uw woning of bedrijfspand kan voorzien van zowel
mogelijkheden? Maak dan nu V I i,RP O
een afspraak +31 6 42 72 05 54

een nieuwe vloer en zonwering als gordijnen? Voor al deze zaken kunt u terecht bij
TOTAALSTOFFERING Verpo Totaalstoffering. Wij zijn al 20 jaar thuis in totaalstoffering.
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Klompenmakerstraat 20, Etten-Leur | 06-22239282 | info@verpo.nl | www.verpo.nl
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BRUIST/RECEPT

Heerljjk frisse
koolsla met wortel

Vergeet de kant-en-klare varianten uit de winkel en maak je eigen koolsalade. Dit
zelfgemaakte bijgerecht is perfect voor barbecues en past uitstekend bij burgers,
salades, sandwiches en meer. Serveertip: op een tortilla met guacamole.

8 PORTIES © 15 MIN.

INGREDIENTEN

1 kleine witte kool

4 geschilde wortels

1 grote rode ui

Y klein bosje dille, bieslook,
peterselie of koriander, fijngehakt
(optioneel)

1 eetlepel mosterd

50 gram mayonaise

50 gram yoghurt

2 eetlepels witte wijnazijn

een paar snufjes paprikapoeder

BEREIDING

Verwijder de buitenste koolbladeren als deze gekneusd of beschadigd zijn.
Halveer vervolgens de kool en snijd de stevige kern eruit met een scherp mes. Leg
de kool met de snijkant naar beneden op een snijplank en snijd deze in dunne
reepjes. Je kunt hiervoor ook een mandoline of een keukenmachine met een
raspopzetstuk gebruiken. Doe de fijngesneden kool in een grote kom.

Rasp de wortels grof of snijd ze in dunne reepjes met een julienneschiller of de
keukenmachine. Voeg deze toe aan de kom met de kool. Snijd de ui zo fijn
mogelijk en voeg deze toe aan de kom met groenten. Voeg eventueel wat kruiden
toe voor extra smaak.

Maak de dressing door in een kan de mosterd, mayonaise, yoghurt en azijn goed
door elkaar te kloppen. Breng op smaak met zout en peper en proef of de
dressing de juiste balans tussen scherpte en romigheid heeft. Voeg indien nodig
meer azijn toe.

Giet de dressing over de groenten en meng alles goed door elkaar met een grote
lepel, zodat de groenten lichtjes bedekt worden met de dressing. Bestrooi het
geheel met een paar snufjes paprikapoeder en serveer direct. Deze salade kan
maximaal drie dagen afgedekt in de koelkast bewaard worden. Roer gor
voordat je het opnieuw serveert.
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Streep 7 van de 8 woorden in de puzzel weg.
O 8 3 4 71 Los de rebus op. Het overgebleven woord is de oplossing.
ID.os__de ;udoku op Zpek de zes verborgen letters Wil jij kans maken op deze leuke prijzen? Vul de oplossing in voor 1 augustus 2024 via www.nederlandbruist.nl EIFEE
e cijfers in de rode cirkels (van boven naar beneden) vormen Vind de letters en maak er een woord van. Woordthema deze maand ) ) C . i I
de oplossing. De oplossing van vorige maand was 3-2-2. is 'Olympische Spelen'. De oplossing van vorige maand was speler. of stuur de oplossing en je gegevens o.v.v. de TAG bij de puzzel naar prijsvraag@nederlandbruist.nl. i
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